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Chiamata alla resilienza 
di Iva Muharremi e Umberto Pessot 
 
 
Secondo giorno della COY9: siamo una trentina di ragazzi, seduti a coppie uno di fronte 
all'altro. Parliamo di resilienza: si tratta di uno dei workshop del meeting dei giovani in 
preparazione alla COP19, la Conferenza dell'ONU sui cambiamenti climatici che si terrà a 
Varsavia dal 11 al 22 novembre. 
 
Impariamo che resilienza significa flessibilità e capacità di trovare delle soluzioni in ogni 
situazione di difficoltà. 
 
Al workshop partecipano ragazzi di diverse nazioni, con differenti esperienze di vita, tutti uniti 
da una stessa causa: la difesa dell'ambiente. Condividiamo idee su come ciascuno di noi 
potrebbe adattarsi ai cambiamenti climatici, alla luce di nostre vecchie esperienze. 
 
Ci portiamo a casa la consapevolezza di quanto sia importante diffondere l'approccio resiliente 
a questa sfida globale coinvolgendo più persone possibili. 
 
 

 


