
 
 

 

FAQ  

1. Requisiti di Partecipazione e Candidatura 

• Chi può partecipare al programma di tirocinio all'estero? Possono partecipare gli 
studenti regolarmente iscritti a un corso di laurea (triennale, magistrale, a ciclo unico) 
o di dottorato presso l'Università di Trento. Non possono partecipare gli iscritti a 
Master di I o II livello, a programmi di doppia laurea in ingresso o al programma EIT. 

• Posso svolgere un tirocinio dopo la laurea (Post-Laurea)? Sì, ma la candidatura deve 
essere inviata obbligatoriamente prima del conseguimento del titolo. Il tirocinio 
dovrà poi iniziare dopo la laurea e concludersi entro 12 mesi dalla stessa. Nota bene: 
non è possibile attivare tirocini post-dottorato. 

• Sono uno studente "fuori corso", posso candidarmi? Se sei iscritto al 1° anno fuori 
corso, puoi partecipare, ma il tirocinio deve avere inizio entro il 31 luglio. 

• Quali sono i requisiti di merito richiesti? È necessario avere una media ponderata di 
almeno 24/30 e aver registrato il numero minimo di CFU previsto dal proprio corso di 
studio (fanno eccezione i dottorandi). 

• È richiesto un livello minimo di conoscenza della lingua? Sì, devi dimostrare una 
conoscenza di livello almeno B1 nella lingua veicolare del tirocinio, sia per la 
comprensione che per la produzione scritta e orale. 

• Posso svolgere il tirocinio dopo la conclusione del mio dottorato? No, non è 
possibile attivare un tirocinio post-dottorato. 

2. Caratteristiche e Durata del Tirocinio 

• Quanto deve durare il tirocinio all'estero? Il tirocinio deve avere una durata minima 
di 60 giorni di mobilità fisica continuativa e può arrivare a un massimo di 180 giorni. 

• È previsto un impegno orario settimanale minimo? Sì, il progetto formativo deve 
prevedere un impegno di almeno 32 ore settimanali. 

• Posso svolgere il tirocinio interamente da remoto? No, non sono permessi tirocini 
totalmente virtuali; la mobilità deve prevedere lo spostamento fisico presso l’ente 
ospitante. 

• Il tirocinio deve essere riconosciuto nel mio piano di studi? Sì, il tirocinio deve 
essere previsto nel piano di studi con crediti riconoscibili. Non sono ammessi tirocini 
già effettuati o sovrannumerari. 

• Ho già fatto un Erasmus, posso partecipare? Sì, purché la somma dei mesi di 
mobilità già effettuati (Studio, Tirocinio, ecc.) e di quelli previsti per il nuovo tirocinio 



 

non superi i 12 mesi complessivi per ciclo di studio (24 mesi per le lauree a ciclo 
unico). 

• Durante il dottorato posso svolgere più di un tirocinio? Sì, per i dottorandi è 
possibile svolgere più di un tirocinio, ma va rispettata la regola di non superare il tetto 
massimo dei 12 mesi di mobilità fisica per ciclo di studi. 

 

3. Candidatura e Tempistiche 

• Quando posso inviare la domanda? Le domande possono essere inviate entro 
l'ultimo giorno di ogni mese esclusivamente online. 

• Quali documenti devo allegare alla domanda? Devi allegare la lettera di 
accettazione dell'ente ospitante e una lettera di motivazione firmata dal tuo 
supervisor UniTrento. I modelli sono disponibili sul sito dell'Ateneo. 

• Quanto tempo prima devo candidarmi rispetto alla data di inizio prevista? Il 
tirocinio può iniziare a partire da 2 mesi dopo la fine del mese di candidatura (ad 
esempio, se ti candidi a febbraio, puoi iniziare dal 1° maggio). 

• Dopo quanto tempo saprò se sono stato ammesso? La lista degli ammessi viene 
pubblicata entro il giorno 15 del mese successivo a quello della candidatura. 

4. Supporto Finanziario e Borse di Studio 

• A quanto ammonta la borsa di studio? L'importo varia in base alla destinazione: 

• 550 Euro/mese: Paesi Erasmus+ Gruppo 1 (es. Francia, Germania, Regno 
Unito, Svizzera). 

• 500 Euro/mese: Paesi Erasmus+ Gruppo 2 e 3 (es. Spagna, Grecia, Polonia, 
Turchia). 

• 700 Euro/mese: Resto del Mondo. 

• Esistono integrazioni per studenti con difficoltà economiche? Sì, è previsto un 
contributo aggiuntivo di 250 Euro/mese per studenti in condizione di "Minori 
Opportunità" (ad esempio con ISEE-Università ≤ 25.000 euro). 

Attenzione: gli importi possono variare da un anno accademico all’altro. 

5. Obblighi e Servizi Post-Selezione 

• Cosa devo fare se vengo ammesso in graduatoria? Hai l'obbligo di inviare una mail di 
conferma all'Ufficio Mobilità Internazionale entro 5 giorni dalla pubblicazione della 
lista degli ammessi. Successivamente, dovrai inviare la documentazione di avvio 
pratica entro le scadenze indicate dall'Ufficio Mobilità Internazionale. 



 

• Posso seguire dei corsi di lingua prima di partire? Sì, dopo l'accettazione è possibile 
accedere a un corso di lingua gratuito presso il Centro Linguistico di Ateneo (CLA), se 
disponibile. 

• Cosa devo fare al termine del tirocinio? Entro 10 giorni dalla conclusione della 
mobilità, devi inviare tutta la documentazione finale necessaria per la chiusura 
amministrativa della pratica. 

 


